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Aktion

Komposterde
für Ihren Garten
Komposterde gibt’s gratis!

Am Samstag, 8. Mai 2021 wird in der Zeit 
von 9.00 bis 15.00 Uhr beim Gemein-
desammelzentrum (Türkenstraße) gratis 
Komposterde verteilt. Jeder Gemeinde-
bürger hat die Möglichkeit, sich den einen 
oder anderen kleinen Kübel bis max. 250l 
(ca. 2 Scheibtruhen) abzuholen. 

Sammelstoffzentrum
Da der erste Samstag im Mai auf einen 
Feiertag (1. Mai) fällt, ist das Sammel-
stoffzentrum geschlossen und erst am 
Samstag, 8. Mai 2021 geöffnet.

Öffnungszeiten:

Mittwoch: 15.00 – 19.00 Uhr

Jeden ersten Samstag/Monat 
Dezember – März:  9.00 – 12.00 Uhr

Jeden ersten Samstag/Monat 
April – November: 9.00 – 15.00 Uhr

Adolf Tobias Ges.m.b.H., Eduard Klinger Straße 15, A-3423 St. Andrä-Wördern,
Tel. 02242/38100, www.landtechnik-tobias.at

LANDTECHNIK FACHBETRIEB
mit Verkauf und Service

Traktoren, Land- und Forstmaschinen
Fachgerechte u. kompetente Beratung  Ersatzteilbesorung
Reparaturen von Traktoren, Anhängern oder sonstigen Maschinen

Unsere Partner uvm.

NEU!
§57a Gutachten

(Pickerl)
Prüfstelle

Fundsachen!
Div. Schlüssel (Zylinder, Bart, Auto) 

Fernbedienung

Dokumentenkameras für
die Volksschule Zeiselmauer

Obmann DI Christoph Friedrich freut sich Dokumentenka-
meras für alle Volksschulklassen im Gesamtwert von ca. 
€ 4.200,-- übergeben zu können. Durch diese Doku-
mentenkameras wird dem Lehrkörper das zeitgemäße 
Unterrichten erheblich erleichtert.

Wir wünschen den Schülerinnen und Schülern viel Erfolg 
und weiterhin viel Freude beim Lernen.
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ReinhaRd niedL
BehöRdL. konzessionieRteR eLektRikeR
● Elektroinstallationen
● Torsprechanlagen

● Hausanschlüsse
● Zubehör

● Elektroheizungen
● Verkauf von Elektrogeräten

3424 WoLfpassing, BRunneng. 6  ●  teL. 0 22 42/702 85
fax 702 85-17  ●  e-maiL: elektroreinhardniedl@aon.at

NÖ
Karenzberatung

Die NÖ Karenzberatung stärkt nieder-
österreichische ArbeitnehmerInnen und 
deren Unternehmen mit ihrem Beratungs-
angebot. Der Europäische Sozialfonds und 
das Land Niederösterreich haben sich zum 
Ziel gesetzt, Wiedereinstiegs- und Karenz-
management sowie die Vereinbarkeit von 
Beruf und Privatleben im Bewusstsein der 
Betriebe zu verankern.

Profitieren Sie von einer
kostenfreien Beratung

Egal, ob Home-Office, Kinderbetreuung, 
die Pflege von Angehörigen oder geän-
derte Arbeitsbedingungen – gute Lösun-
gen sind gefragter denn je! Das Beratungs-
angebot umfasst z.B. folgende Themen:
• Wie lassen sich Familie, Bildung, Pflege 
und Beruf gut vereinbaren?
• Wie kann Homeoffice gelingen?
• Was muss ich bei einem Wiedereinstiegs-
gespräch beachten?
• Wie gehe ich mit kurzfristigen Verpflich-
tungen/Ausfällen um?
und vieles mehr …

Unter www.menschenundarbeit.at finden 
Sie das gesamte Beratungsangebot und 
entsprechende Kontaktdaten. Telefonisch 
steht Ihnen die Hotline 02742/9005 -19200 
zur Verfügung.

Freie Wohnung im 
Seniorenwohnhaus 

Zeiselmauer!
36 m² 
Kaution: 3 Monatsmieten
ca. € 530,-- monatl. Benützungs-
entgelt (ohne Strom und Heizung)

Personen mit niedrigem Einkommen 
können eine Wohnbeihilfe von der NÖ 
Landesregierung erhalten.

Weitere Auskünfte:

Gemeindeamt Zeiselmauer – Herr 
Sommer (Tel. 02242/70402 DW 75)

Umwelt-Infos kostenlos abonnieren – 
„UMWELT & energie“

Sie interessieren sich für die 
Themen Energie, Klima, Umwelt 
und Natur und lesen gerne?
Dann haben wir gute Nachrichten 
für Sie: Wir empfehlen das 
kostenlose Abo der Zeitschrift 
UMWELT & energie.

Das Umweltmagazin des Landes NÖ 
liefert fünf Mal im Jahr fundierte In-
formationen und praxistaugliche An-
regungen zu aktuellen Umwelt- sowie 
Energiethemen und repräsentiert auch 
alle umweltrelevanten Angebote des 
Landes NÖ.
Neben interessant aufbereiteten In-
halten, finden Sie im Magazin auch 
immer aktuelle Kurzbeiträge, Tipps, 
Buchempfehlungen und Termine. 
Jede Ausgabe widmet sich einem 
speziellen Schwerpunktthema. 
Mit einem Umfang von jeweils 52 Sei-
ten erwartet Sie informatives Lese- 
vergnügen. Die Zeitschrift wird kostenfrei per Post 
direkt zu Ihnen nach Hause geliefert.

Empfehlen Sie das Magazin auch weiter. Verhelfen 
Sie FreundInnen, Verwandten, Kolleginnen und Kol-
legen zu den spannenden Umwelt-News.

Lassen Sie Ihre Immobiliensorgen „meine Sorgen sein“.
Laden Sie mich zu einer Tasse Kaffee ein 

-den Kuchen bringe ich mit- 
und ich freue mich darauf, Sie persönlich kennen zu lernen.

Gemeinsamen finden wir sicher den richtigen Weg, damit Sie zu

Ihrer Wunschimmobilie kommen oder wie wir bestmöglich Ihre Immobilie vermarkten.

www.UmHaeuserBesser.at

     Helga Grasl
0699/143 12 858

Die cleveren Immobilienmakler ®

Um
Häuser
besser

®

Um
Häuser
besser

®
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„UMWELT & energie“
gleich abonnieren:

per Mail: post.ru3@noel.gv.at
oder Tel: 02742/9005-14340
oder www.umweltundenergie.at

aktuell
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Wir übernehmen Verantwortung 

        für die Menschen in unserer Region.

www.rbtulln.at

Durch die COVID 19-Krise 
ist für viele Menschen das 
Arbeiten im Homeoffice von 
einem Tag auf den anderen 
Realität geworden. Hier 
finden Sie Tipps, wie Sie 
für mehr Nachhaltigkeit am 
Arbeitsplatz zuhause sorgen 
können. 

Das Arbeiten im Homeoffice 
sorgt einerseits dafür, dass viele 
Arbeitswege und Dienstreisen 
entfallen – das tut der Umwelt gut. 
Wichtig ist aber auch aktive Mo-
bilität in den Alltag einzubauen – 
also am besten mit dem Rad oder 
zu Fuß zum Geschäft oder zur 
Schule. Das hält fit und gesund. 

Gute Luft
und gute Laune 

Ausreichend Sauerstoff 
und eine gesunde Raum-
luft sorgen für eine gute  
Konzentrationsfähig-
keit. 
Am besten drei bis vier 
Mal täglich stoßlüften. 
Auch Zimmerpflanzen 
sorgen für gute Raumluft 
– zu den Alleskönnern 
gehören Efeu, Einblatt 
und Grünlilie.

Energiesparen

Um den Strom- und Energie-
verbrauch möglichst gering 
zu halten, helfen kleine Tricks 
beim Nutzungsverhalten und 
energieeffiziente Geräte. Wer 
die Wahl hat, sollte immer das 
kleinste Gerät zum Arbeiten 

verwenden – 
also z.B. den 
Laptop statt 
dem Stand-PC, da so weniger 
Strom verbraucht wird. Auch 
Einstellungen wie der Energie-
sparmodus oder auch das Ab-
schalten nicht benötigter Funk-
tionen und Geräte hilft beim 
Sparen. Denn auch der Stand-
by-Betrieb braucht Strom. 

Das leibliche Wohl

Wer zuhause arbeitet, muss 
auch selbst für die Verpfle-
gung sorgen. Leitungswasser 
ist nicht verpackt und daher 
am ökologischsten. Beim 
Kaffee sollte man fair gehan-
delten, Bio-Bohnen- oder Fil-
terkaffee wählen oder biolo-
gisch abbaubare Kaffeepads. 
Das selbstgekochte Mittages-
sen mit saisonalen, regionalen 
Zutaten schneidet hinsichtlich 
Umweltverträglichkeit am 
besten ab. Wenn zum Kochen 
die Zeit fehlt, kann man ent-
weder vorkochen oder sich das 
Essen beim „Wirten ums Eck“ 
besorgen. Nicht vergessen, ei-
genes Geschirr mitzubringen 
und umweltfreundlich anzu-
reisen.  

Weitere Informationen

Weitere Informationen erhal-
ten Sie bei der Energie- und 
Umweltagentur des Landes NÖ 
unter:
www.enu.at und
02742 219 19

Nachhaltig im Homeoffice –
Tipps und Tricks
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Pittel+Brausewetter
www.pittel.at

Porschestraße 15, 3430 Tulln
Tel.: 050 828-3700, Fax: DW-3790

tulln@pittel.at
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Covid-19 Teststraße

Bgm. Martin Pircher und GR Christoph Friedrich, Obmann der 
Volksschulgemeinde, gratulieren Frau Sigrid Schauer, Volksschul-
lehrerin, anlässlich ihres 50. Geburtstages.

Unsere gemeindeübergreifende COVID- 
Teststraße in Tulbing wurde in der zweiten 
März-Woche ein weiteres Mal von Seiten 
der Gemeinde Zeiselmauer-Wolfpassing 

betreut. An den beiden Testtagen am Don-
nerstag Nachmittag und Samstag Vormittag 
konnten insgesamt 1.239 Personen getestet 
werden.

Besonders die Tulbinger Vize-Bürgermeis-
terin, Fr. Anna Haider, war als Koordinato-
rin unermüdlich im Einsatz.
Die Teststraße in Tulbing wird auch weiter-
hin zu den bekannten Zeiten (Donnerstag 
16.00 – 19.00 Uhr, Samstag 8.00 – 12.00 Uhr) 
geöffnet sein.

Bitte beachten Sie, dass die Registrierung 
unter www.testung.at/anmeldung gespei-
chert bleibt und „mehrfach“ verwendet 
werden kann.

„
Unsere Gemeinden sind mittler-

weile Testprofis geworden. Abermals 
danke ich im Namen der vier Gemein-
den allen Helfern und Getesteten für 
den reibungslosen Ablauf und die 
professionelle Organisation. “…resümiert Bgm. Martin Pircher die vergangenen Tage.

DGKS Eder, 
Dr. Turan 
und Bgm. 
Pircher

Öl
Gas

solar
wärmePUmPe

wartung
reparatur
Beratung

abgasbefund

Kreuzjochweg 9
3433 Königstetten
Tel 0676/5205046
Mail	 office@zoettl-technik.at

www.zoettl-technik.at

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KFZ-WERKSTÄTTE 
ING. WALTER RICHARD KLEIBL 

Gartenstr. 1-11 
A-3433 Königstetten 

Tel.+Fax.: 02273 / 29435 
 

www.abc-kleibl.at 
kfz@abc-kleibl.at 

Mobil: 0660 / 489 18 04 

 
Service und Reparatur aller Marken 

Spengler- und Lackierarbeiten 
§57a Pickerlüberprüfung bis 3,5t u. 2-Achsanhänger 

Gasüberprüfung G107 für Wohn- u. Reisemobile 
 Oldtimer- u. Vergaserreparaturen u. Ersatzteile 

Rasenmäher- u. Gartengeräte Reparaturen 

Wir reparieren Ihr Fahrzeug mit 
HERZ und VERSTAND! 

Überdachte Einstellplätze 

50. Geburtstag
Sigrid Schauer

SPENGLEREI
DACHDECKEREI

Gewerbestraße 4 Telefon 02242/71087 Fax DW 22
3424 Zeiselmauer office@resch-dach.at www.resch-dach.at

unsere gemeinde
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gesunde gemeinde

Liebe Mitbürgerinnen
und Mitbürger,

in der Folge finden Sie wieder 
einige Tut gut-Gesund-
heitstipps, die Sie leicht in Ih-
ren Alltag bzw. in Ihre Freizeit-
gestaltung einbauen können.
Wir wünschen Ihnen viel Spaß 
beim Ausprobieren.
Bleiben Sie gesund!

Mit herzlichen Grüßen 
Ihre Arbeitskreisleiterin
GGR Christine Noisternig

Haben Sie im Frühling auch manchmal 
das Gefühl, dass Ihre Leistungsfähig-
keit abnimmt? Bei der sogenannten 
Frühjahrsmüdigkeit reagiert der Kör-
per auf die veränderten Temperaturen 
und Tag-Nachtlängen, indem er den 
Hormonhaushalt und den Kreislauf an-
passt. Und diese Prozesse werden von 
vielen Menschen als anstrengend und 
ermüdend empfunden.

Vorsorge Aktiv-Bewegungstipp:

„Wecken der Lebensgeister“

Hier einige Tipps, wie Sie Ihre
Lebensgeister wecken können:
• Spazieren, bummeln oder wandern Sie so oft wie 
möglich in der frischen Luft – so werden die Zellen 
mit Sauerstoff versorgt. Speziell an Tagen mit hellem 
Sonnenlicht können Sie neue Energie tanken.
• Passen Sie Ihren Schlafrhythmus an – früh aufste-
hen, früh zu Bett gehen hilft.
• Mit Wechselduschen – gerade am Morgen – akti-
viert man den ganzen Körper.
• Düfte sind echte Stimmungsmanager. Zitrusgerü-
che wie Bergamotte, Mandarine, Orange und Zitro-
ne eignen sich, um müde Geister zu wecken.

„
Das Leben ist 

wie Fahrrad fahren, 
um die Balance zu 
halten, musst Du in 
Bewegung bleiben.  

“ Albert Einstein

VORSORGE
AKTIV – 
TIPPS

Vorsorge Aktiv-Ernährungstipps: 

„Genug trinken,
ausreichend Proteine“

Tanja’s Blumenparadies
Inh. Tanja Kitanovic

Tullnerstraße30h
3423St.Andrä-Wördern

+4367799021577
info@tanjas-blumenparadies.at
www.tanjas-blumenparadies.at

Blumensträuße

Garten-undZimmerpflanzen

Hochzeits-undTrauerfloristik

Öffnungszeiten

MO-SA: 8-18Uhr

SO&Feiertag: 8-16Uhr

Die Empfehlung lautet:
täglich mindestens 1,5 Liter 
Wasser, alkoholfreie und 
energiearme Getränke (wie 
ungezuckerten Tee).

Richtig trinken kann man 
trainieren:
• Beginnen Sie am Morgen mit 
einem Glas Wasser und planen 

Sie über den Tag fixe Gelegen-
heiten ein, zu denen Sie etwas 
trinken.
• Beenden Sie jeden Arbeits-
schritt mit einem Schluck Wasser.
• Richten Sie sich einen Krug 
mit Leitungswasser, eine Kan-
ne Tee oder eine Flasche Mi-
neralwasser und füllen Sie Ihr 
Glas regelmäßig auf.

 Nach dem Aufstehen zum Frühstück am Vormittag zum Mittagessen am Nachmittag zum Abendessen

Integrieren Sie jeweils 250ml Flüssigkeit in Ihren 
Tagesablauf, zum Beispiel so:

(Fotocredit: Pexels-photo-414181)
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So erfahren Sie die Bereitschaftsdienste der Apotheken:

Auf der Gemeindehomepage www.zeiselmauer-wolfpassing.gv.at
unter „Gemeinde“ und „Gesundheit & Soziales“
Telefonische Auskünfte: Apotheken-Ruf 1455
ORF Teletext: Seite 649

Sonnenapotheke
3430 Tulln, Staasdorfer Straße 15, 02272 61796

Apotheke Bösel OG
3430 Tulln, Hauptplatz 30, 02272 62625

Apotheke St. Florian
3430 Tulln, Langenlebarner Straße 1, 02272 64555

Apotheke Hauptbahnhof Tulln
3430 Tulln, Bahnhofstraße 69, 02272 65372

Andreas Apotheke
3423 St. Andrä-Wördern, Greifensteiner Straße 27, 02242 32243

Danubia Apotheke
3423 St. Andrä-Wördern, Tullnerstraße 32, 02242 32378

Apotheken
Bereitschaftsdienst

gesunde gemeinde
Proteine –

Grundbausteine des 
menschlichen Körpers

Wussten Sie, dass …

… Proteine, auch Eiweiß ge-
nannt, mit der Nahrung aufge-
nommen und bei der Verdauung 
in ihre Bestandteile (sogenannte 
Aminosäuren) zerlegt werden? 
… Proteine den Zellen helfen, 
im Körper unterschiedlichste 
Funktionen zu erfüllen? Z.B. 
Bildung von Enzymen, Hormo-
nen, Muskel- und Stützgewebe 
oder als Reservesubstanzen für 
die Energieversorgung.

Wie hoch ist unser Ei-
weißbedarf?

Die Empfehlung für Erwach-
sene liegt bei 0,8 Gramm pro 
Kilogramm Körpergewicht pro 
Tag. Laut Österreichischem Er-
nährungsbericht 2017 schaffen 
es die ÖsterreicherInnen, ihren 
Eiweißbedarf zu decken.

Empfohlene Lebens-
mittelmengen

Fisch, Fleisch, Wurst, Eier:
• wöchentlich 1 – 2 Portionen 
Fisch,
• max. 3 Portionen mageres 
Fleisch oder magere Wurst,
• max. 3 Eier.
Eine Portion Fleisch entspricht 
der Größe des eigenen Hand-
tellers.
Milch und Milchprodukte 
(Milch, Käse, Joghurt):
• täglich 3 Portionen Milch-
produkte.

Versuchen Sie, immer wieder 
pflanzliche Eiweißlieferanten 
wie Bohnen, Linsen und an-
dere Hülsenfrüchte in Ihren 
Speiseplan einzubauen. Dann 
profitieren Sie zusätzlich vom 
Ballaststoff-Plus.

• Gartengestaltung   • Planung & Ausführung   • Rasen und Bewässerung
• (Obst) - Baum & Heckenschnitt   • Garten Wege, Plätze, Mauern

• Montage von Rasenrobotern   • Rollrasen liefern & verlegen
• Pflege - bzw. Jahresgartenpflege   • Bepflanzungen, usw.
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  Tulln*
7:00 – 12:00

Klosterneuburg
8:00 – 12:00

Kirchberg/Wagr.
8:00 – 12:00

St. Andrä-Wördern
15:00 – 19:00

Langenlebarn
15:00 – 19:00

Atzenbrugg
17:00 – 20:00

Absdorf Hausäckerrstraße 34, 3462
Atzenbrugg Wachauer Straße 5A, 3452
Grafenwörth Großer Wörth 7, 3484
Großweikersdorf Hauptplatz 7, 3701
Kirchberg/Wagr. Auf der Schanz 5, 3470
Klosterneuburg Leopoldstraße 21, 3400
Königsbrunn/Wagr. Rathausplatz 1, 3465

Langenlebarn Am Florahof 4, 3425
Tulbing Tullner Straße 4, 3434
Tulln Messegelände 1, 3430
Sieghartskirchen Wiener Straße 12, 3443
Sitzenberg-Reidling Leopold-Figl-Platz 3, 3454
St. Andrä-Wördern Kirchenplatz 2, 3423
Zwentendorf Kastanienallee 4, 3435

Standorte *) nicht am 5.4.
**) am 2.4.: 7:00 – 16:00
***) nicht am 3.4.

Mo Mi FrDi Do Sa So

Tulln
7:00 – 12:00

Absdorf
13:00 – 19:00

Grafenwörth
15:00 – 19:00

Sieghartskirchen
16:00 – 19:00

Sitzenberg-Reidling
16:00 – 19:00

Tulln
7:00 – 12:00

St. Andrä-Wördern
7:00 – 12:00

Königsbrunn/Wagr.
8:00 – 11:00

Großweikersdorf
13:00 – 18:00

Klosterneuburg
14:00 – 18:00

Tulln
16:00 – 19:00

Zwentendorf
17:00 – 20:00

Tulln
7:00 – 12:00

Sitzenberg-Reidling
7:00 – 10:00

Klosterneuburg
14:00 – 18:00

Kirchberg/Wagr.
14:00 – 18:00

Tulbing
16:00 – 19:00

   Tulln**
7:00 – 12:00

Klosterneuburg
9:00 – 16:00

Absdorf
13:00 – 19:00

Sieghartskirchen
14:00 – 18:00

St. Andrä-Wördern
15:00 – 19:00

Langenlebarn
15:00 – 19:00

Atzenbrugg
17:00 – 20.00

        Tulln***
7:00 – 12:00

Tulbing
8:00 – 12:00

Grafenwörth
8:00 – 13:00

Großweikersdorf
8:00 – 13:00

Klosterneuburg
9:00 – 16:00

Grafenwörth
9:00 – 13:00
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Übersicht zu allen Covid-Teststraßen im Bezirk Tulln (Stand 18.03.21)

termine
& veranstaltungen

Impressum
Herausgeber Gemeinde Zeiselmauer-Wolfpassing, Tel. 02242/70402; Öffnungszeiten: Mo., Di., Fr. 8 – 12 Uhr, Do. 8 – 12 und 16 – 19 Uhr
Für den Inhalt verantwortlich: Bgm. Martin Pircher, 3424 Wolfpassing, Feldgasse 26
Gestaltung & Illustration: Lukas Spreitzer; Herstellung: Eigner Druck, Tullner Straße 311, 3040 Neulengbach
Redaktionsschluss: immer 20. des Vormonats, 12.00 Uhr. Fällt der 20. auf ein Wochenende oder einen Feiertag, ist der Redaktions-
schluss der letzte Werktag davor.

kalender     
Änderungen aufgrund gesetzlicher Regelungen betreffend
COVID-19 sind möglich.
Über aktuelle Termine bzw. Absagen können Sie sich auf unserer 
Gemeindehomepage www.zeiselmauer-wolfpassing.gv.at informieren.

Mai

April
 13.4. Strauchschnittabholung  
  Gemeinde

 30.4. Maibaum aufstellen  
  Gemeinde  
  (18.00 Uhr, Kirchenplatz)

 30.4. Stadelschank zur Römermauer  
  (Eingang Passauerplatz 4)–2.5.

 1.5. Blutspendeaktion des RK 
  FF Wolfpassing 
  (9.00 -12.00 und 13.00 - 14.00 Uhr, Römerhalle)

 7.5. Stadelschank zur Römermauer  
  (Eingang Passauerplatz 4)

 8.5. Gratis Komposterde  
  Gemeinde  
  (9.00 - 15.00 Uhr, Sammelstoffzentrum)

–9.5.

Für Fragen betreffend Bauangelegenheiten haben Sie die Möglich-
keit, einen Termin mit unserem Bausachverständigen Architekt DI 
Wolfhard Lenz zu vereinbaren.
Wir ersuchen Sie um telefonische Vereinbarung eines Termins, um 
Wartezeiten zu vermeiden.

Nächste Termine:

Di, 4. Mai 2021 und Di, 1. Juni 2021 
Uhrzeit: von 8.30 – 12.00 Uhr, Ort: Gemeindeamt
Anmeldung bei Frau Schausberger unter: 02242/70402-78

Bausprechtage im
Gemeindeamt Zeiselmauer

 8.5. Pfadfinder Schnuppertag 
  Pfadfindergruppe Zeiselmauer-Wolfpassing  
  (15.00 bis 18.00 Uhr, Pfadiheim in Wolfpassing, Bahnhofstraße 13)

 9.5. Erstkommunion  
  Pfarre Zeiselmauer  
  (ab 10.15 Uhr, Pfarrkirche Zeiselmauer)

 16.5. Familiengottesdienst  
  Pfarre Zeiselmauer  
  (10.15 Uhr, Pfarrkirche Zeiselmauer)

 22.5. Fußwallfahrt nach Mariazell  
  Pfarre Zeiselmauer

 25.5. Bus- und Fußwallfahrt nach Mariazell  
  Pfarre Zeiselmauer

 28.5. Lange Nacht der Kirchen      
  Pfarre Zeiselmauer  
  (19.00 Uhr, Pfarrkirche Zeiselmauer)

–25.5.
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